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Lass uns dein Business neu kalibrieren
Nach dem Motto - Grow Simple. Grow Together.

Mit diesem Seminar für Selbstständige wirst du
dein Business und Leben gezielt auf Erfolg und
Stabilität ausrichten – um endlich das Leben zu
leben, das du wirklich verdienst.

Business
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Die Inhalte
D E I N  B U S I N E S S - B R E A K - T H R O U G H

In 7 Tagen entwickeln - in Gruppenarbeit und Austausch
mit weiteren Teilnehmer/innen

Klare Business-Strategie und Fokus

Die Vermischung vom Emotionen des Privatlebens im
Business erkennen und lösen

Emotionale Blockaden im Business

Wenn es um die eigene Dienstleistung/Produkt geht,
treten viele Soloselbstständige unsicher auf. Lerne
selbstbewusst und guten Gewissens den geeigneten
Preis zu fordern oder zu erhöhen

Preise mutig setzen

Lerne deine Business-Sicherheit aufzubauen, um auch zur
Sommerzeit beruhigt selbst Urlaub machen zu können

Stabile Einnahmen

Mindsetarbeit, Sorgen abschütteln, den Glauben an deine
Selbstständigkeit zurück gewinnen, sowie Motivation und
Energie tanken - begleitet durch Coachings und Trainings in
der schönen Natur

Neue persönliche Freiheit und Leichtigkeit gewinnen

Verkaufstechniken & Gesprächsführung
Du wirst lernen Menschen /Kunden schnell einzuschätzen,
Einwände zu behandeln, einen Upsell zu platzieren und
Kunden zu binden

GROW
SIMPLE



REMEMBER WHY U STARTED
M O T I V A T I O N  Z U M  U M D E N K E N

Vision

Mission Ziele
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Dein intensives 7-tägiges
Hybrid-Programm speziell für
Solo-Selbstständige, die echte
Veränderung wollen.

Beobachtung von inneren

Blockaden und emotionalen

Prozessphasen - seit

Gründung und aktuell

Lebensbalance
Coaching

Die Sichtweise und Reflexion

auf dein Business und über

dich Selbst als Person

Mindset
Transformation

Stärken, Schwächen,

Werte und ungenutzte

Businessmöglichkeiten

sichtbar machen und nutzen

Entwicklung deiner neuen

Businessstrategie

Potential
Entfaltung

Next Level
Business

Was dich in der
Break-Through
erwartet?

Z I E L E
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Mit anderen Selbstständigen, Reflexion und
einer menge Spaß dabei sein! 
Seminarzeiten für Themen zum Business
und Lifemanagement von Do bis Sa 9-18 Uhr
und So von 9-15 Uhr. Das Seminar findet in
Präsenz statt (Bayern, Kurorte Fränkische
Schweiz).

Modul 1-4 als
Viertagesworkshop

Mit Spaß und Know-
how in die Ausbildung

zum Strategischen
Unternehmer/in 

Zoom-Seminar für die Umsetzung
und weiteren Businessaufbau 
Sa von 9-15 Uhr. Die Seminare 
finden jeweils online statt,
in den nächsten drei
darauffolgenden Wochen.

Onlinemodul  5-7 als
Tagesworkshops

Die Break-Through-Week enthält neben
spannenden Netzwerkabenden, Waldbaden
und strategischer Neuausrichtung deines
Business, viele weitere Möglichkeiten, um es
dir gut gehen zu lassen. Die Fränkische
Schweiz ist als Luftkurort der perfekte Platz,
aus dem Alltag auszubrechen und neue Kraft
zu tanken, mit gleichgesinnten
Selbstständigen.

Highlights

Die Teilnehmerzahl beträgt min. 6 und max. 20
Teilnehmer. Es finden während den Seminartagen
regelmäßig Pausen statt, für Verpflegung und
Getränke ist gesorgt. Der Preis beträgt 4.500 Euro.
Für Soloselbständige besteht im Rahmen des
KOMPASS-Förderprogramms die Möglichkeit  sich
bis zu 90% der  Kosten fördern zu lassen. Sprich uns
gerne darauf an!

Rahmenbedingungen

Umfang und Dauer

4 Live-Termine, 3 Online-Termine, zzgl.
Gruppen-Wachstumscalls, Community
Austausch, Ziele-Peergroups,  1:1 Calls, ca.
45 Stunden plus Aufzeichnungen.
Ort: Fränkische Schweiz (Bayern) + online im
Zoom-Raum.
Dauer: 1 Monat Intensivtraining.
Termine: Einstieg zu verschiedenen
Zeitpunkten möglich.

Trainerin und Coach
Monica Gayoso Blanco, Udo Laubert
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Melanie Kainz

Deine Vision
Z I E L EMEHR INFOS UND ANMELDUNG

Sichere dir deinen
Platz für 

2025 / 2026 / 2027

info@mgb-coaching.de
+49 176 / 244 86 079

www.growsimple.me

MGB-Coaching.Consulting.Training
Weißgerbergasse 19
90403 Nürnberg
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Erfolgskompass für Selbstständige

UDO
LAUBERT

Neurocoaching meets Business


